CERTIFICAZIONI

BLSD: Breverto di primo SoCcorsc con
defibrillatore { supporto vitale di base)
BLSP : Brevetto di primo soccorso
pediatrico,

DATTILOGRAFIA : attestato di
addestramento professionale
Sstrumenti compensativi per alunni
cen disabilita visiva .

PASSAPDRTO INFORMATICO EIRSAF
FULL

CAPACITA E
COMPETENZE

« Farmazione professionale
Tecniche e strumenti per la
movimentazione degli allettati
Abilita di misurazione dei parametri
vitali

Conoscenza del codice deontologico
Disponibilita al lavoro notturng
Qualifica 055

Adattabilita e senso di
responsabilita

Empatia e pazienza

Manevre di primo soccarse

Doti comunicative e relazionali
Disponibilita al lavoro su furmi
Capacita di lavorare sotto pressione
Procedure di smaltimento dei rifiuti
sanitari

Federica
De Luca

3270460120

federicadeluca@outiook.com

Via Giacomo Matteotti 56, 87055, San Giovanni in Fiore , Cosenza
Data di nascita: 13/10/1995

Patente di guida: B

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2014
Leonardo Da Vinci | San Giovanniin Fiore, (s
Diploma Professionale: Chimico biologico

PROFILO PROFESSIONALE

Diploma di Operatore socio-sanifario conseguito in data 21/03/2023 con voio
100,

Responsabile e scrupoloso, con buona padronanza delle tecniche
assistenziali e sanitarie e ottima capacira di gestione del paziente e dicura e
attenzione alla persona assistita, acquisita in ambito formativa e lavorativo.
Dispanibile alla turnazione accupandosi con competenza di pazienti con
diverse esigenze

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

03/2017 - 09/2017
Guido Giusi | San Gigvanni in Fiore , Cs
Diploma estetico

+ Coordinamento e formazione del personale affidato in base alle attivita da
eseguire

+ Ricerca del superamento dei risultati e degli obiettivi richiesti dal ruolo.

« Uso di una comunicazione capace di facilitare i rapporti e favorire lattivita

* Svolgimento dei compiti assegnati con attenzione e precisione

n20M7-12/2017
Corso Roma | Fidenza , Parma
Addefto alle vendite

Accoglienza dei clienti in negozio e assistenza fino allacquisto.
Esposizione efficace al cliente di vantaggi e caratteristiche dei prodotti in
modo da stimolare 'interesse all'acquisto.

Coardinamento con il magazzine per il rifornimento dealt scaffali.
Confezionamento delle merci e svolgimento delle operazioni di cassa,

.

Attvitaquotidiana-dipulizia e sanificazione deghambientiditavorge

riordine della merce esposta.
Utilizze di strumenti infarmatici per la gestione delle scorte, la prezzatura e

le operazioni di cassa.

Prelievo della merce dal magazzino e riforniments del negozio.

Pulizia e allestimento degli spazi espositivi interni & delle vetrine.
Assistenza alla clienfela consighando i prodatti pit in linea con le esigenze
e i desideri dei clienti

-

12/2017 - 02/2018
Vanilla Sky | Bologna , Bo
Estetista qualificata

Accaglienza della clientela e presentazione e vendita di prodotsi estetici.
Consulenza personalizzata per la creazione di make up con analisi della
texture del viso, delle tonalita e dei lineamenti.

Esecuzione di trattamenti mirati per la cura e il benessere della pelle
Proposta di un’ampia gamma di massaggi e trattamenti.

Sviluppo di iniziative commerciah come I'offerta di pacchetti bellezza,
promazioni e scanti speciali.

Realizzazione di manicure e pedicure estetiche e curative.

Assistenza alla cientela durante s trattamenti, nella compilazione di moduli

-

-

g nell'acquisto di pradotti.



+ Consulenza alla clientela sui prodotti e trattamenti estefici pits indicafi alle
proprie necessita.

g3/2018 - 08/2019
Guida Giusi | San Giavanni in Fiore , Cs
Estetista qualificata

Esecuziane di frattamenti mirati per la cura e il benessere della pelle.
Accoglienza della clientela e presentazione e vendita di prodatti estetici
Realizzazione di manicure e pedicure estetiche e curative,

Cura costante e vigilanza su igiene, pulizia e ordine di locali e attrezzature.
Esecuzione di frattamenti corpo per stimolare {a circolazione veno-linfatica
& migliorare microcircolo e ossigenaziane dei tessuti.

Realizzazione di trattamenti di manicure e pedicure e applicazione di smalti
con l'ausilia di appasiti strumenti e macchinari.

Trattamento viso & corpo con elevati standard di servizio, discrezione e
cura,

Trattamento professionale dei principali inestetismi della pelle come rughe,
punti neri e macchie salari.

Utilizzo di macchine per massaggi ed epilaziane,

Pulizia e riordino delle aree lavorative e cambio della biancheria,

09/2019 - 07/2021
Pinalli & Benessere | Parma , Parma
Estatista qualificata e specializzata

Esecuzione di trattamenti mirati per la cura e il benessere della pelle.
Accoglienza della clientela e presentazione e vendita di prodotti estetic,
Realizzazione di manicure e pedicure estetiche e curative.

Cura costante e vigilanza su igiene, pulizia e ordine di locali e attrezzature.
+ Organizzazione di incontri conoscitivi con i nuovi clienti per definire |
percorsi estetici piu efficaci.

Partecipazione perindica a seminari e corsi di formazione professionali.
Sviluppn di iniziative cammerciali come l'offerta di pacchetti bellezza,
promozioni e sconti speciali.

Esecuzione di trattamenti corpo per stimalare la circolazione veno-linfatica
e migliorare microcircolo e ossigenaziane dei tessuti.

Realizzazione di trattamenti di manicure e pedicure e applicazione di smalti
con l'ausilio di appositi strumenti e macchinari,

Trattamento viso e corpo con elevati standard di servizio, discrezione e

.

cura.
Trattamento professionale dei principali inestetismi della pelle come rughe,
punti neri e macchie solari.

Pulizia e riordina delle aree lavorative e cambio della biancheria.

Utilizzo di macchine per massaqgi ed epilazione.

.

05/2024 - 11/2025

SADEL CS di Salvatore Baffa srl | San giovanniin fiare , Cosenza
Operatare socio sanitario

Assistenza ai pazienti non autosufficienti nelle attivita quotidiane diigiene
e cura personale.

Assistenza alla vestizione, all'igiene quotidiana e all'alimentazione dei
pazienti.

Cura dell'igiene quotidiana dei pazienti e assistenza nell'espletamento
delle funzioni fisiologiche.

Manitaraggio dello stato di benessere psicofisico dei pazienti segnalando
eventuali peggioramenti.

Maonitaraggio dei parametri vitali per la cura dello stato di salute
dell'assistito.

Mohilizzazione di pazienti allettati, cura delle piaghe da decubita ¢
supporto alle attivita di riabilitazione.

Assistenza nelle attivita di mantenimenta delle capacita psica-fisiche
residue, di rieducazione e di recupero funzionale,

Manitoraggio dello stato di salute e benessere psicofisico degli assistiti.

.




Sistema Infoamativo del Casellario

Certificato del Casellario Giudiziale
(ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313)
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Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:

NULLA

ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI COSENZA

COSENZA, 11/05/2026 08:11

Il presente certificato non pud essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o ai privati gestori di pubblici servizi della Repubblica
ltaliana (art. 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva I'ipotesi in cui sia prodotto nei procedimenti disciplinati dalle norme
sull'immigrazione (d.Igs. 25 luglio 1998, n. 286). |l certificato & valido se presentato alle autorita amministrative straniere.



SEGUE CERTIFICATO NUMERO: 10079/2026/R EMESSO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI COSENZA
(cognome) DE LUCA (nome) FEDERICA NATA IL 13/10/1995 A SAN GIOVANNI IN FIORE (CS) - ITALIA Pag.2di 2

** AVVERTENZA **

Certificato del casellario giudiziale - (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313) - al nome di:

Cognome Nome Luogo di Nascita Data di nascita Sesso Paternita Codice Fiscale
DE LUCA FEDERICA SAN GIOVANNI IN FIORE 13/10/1995 F

Si attesta che nella Banca dati del Casellario Europeo NULLA risulta.




